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Information infér andtarmsundersokning

Allman information om undersokningen.

En rektoskopi innebar att andtarmen undersoks med hjalp en rorformad
tarmkikare, ett sa kallat rektoskop. Man kan bland annat bli undersékt om man
har ont i magen eller har besvar med avféringen. Rektoskopin kan till exempel
visa om det finns sar, blodningar eller tumérer i andtarmen eller om dndtarmen ar
inflammerad.

Mer om rektoskopi finns att ldsa pa 1177.se.

Det du ska gora innan undersékningen.

Man kan &ta och dricka som vanligt innan undersékningen. For att lakaren ska
kunna se sa bra som mojligt behover andtarmen goras rent med ett Klyx 240 ml
som finns att kbpas pa apoteket och tas liggande pa vanster sida ca 1 timme innan
undersokningen.

Hur gar undersokningen till?

Man far oftast ligga ner pa vanster sida nar lakaren for in rektoskopet. Om det
behovs gor lakaren rent med en liten sug som fors in i rektoskopet. For att tarmen
ska bli lattare att undersdka spanns den upp genom att luft pumpas in genom
roret. Det kan kdnnas lite obehagligt nar luften pumpas in, men det brukar inte
gora ont. Undersdkningen tar ungefar tio minuter.

Hur mar man efterat?

Oftast mar man som vanligt efter undersdkningen.


https://www.1177.se/Vasterbotten/behandling--hjalpmedel/undersokningar-och-provtagning/titthalsundersokningar---skopier/rektoskopi/

