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Information infor operation under narkos

Du har fatt en tid for operation som ska utféras under narkos.

Att tinka pa innan operationen

e Har du vardats pa annat sjukhus i landet eller utomlands de senaste sex
manaderna maste du kontakta 6gonmottagningen.

e Om du far en forkylning eller annan sjukdom kontakta i sa god tid som mojligt
0gonmottagningen fére den planerade operationen.

Viktig information infor operationen
e Du far dta och dricka som vanligt fram till 6 timmar innan operationen.
e Du behover avsta fran rokning fran och med 6 timmar innan operationen.

e Fram till 2 timmar innan operationen far man endast dricka klara drycker som
saft, vatten och te utan mjolk. Du far endast dricka 1 kopp kaffe utan mjolk!

e De sista 2 timmarna innan operationen far du inte &ta eller dricka nagonting.

Om inte dessa regler foljs s& maste operationen skjutas upp. Detta for att en sdker
narkosbeddvning ska kunna utforas.

Vad hander efter operationen?

Efter operationen far du ligga pa postoperativ avdelning i cirka 2—6 timmar. Ta
garna med fika eller frukt samt nagot att lasa.
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